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Costul vieţii 
 
 

Ce cred oamenii despre evoluţia preţurilor în următoarele 12 luni? 
 

 Mai Iunie 
 % % 

Cred că vor creşte 78 83 

Cred că vor rămâne la fel 13 11 
______________________ 
Baza: Total eşantion 

Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri „Vor scădea”. 
 
 
 
 
 
 

Situaţia financiară personală 
 
 

Cum se aşteaptă că va fi situaţia financiară a respondentului în 
următoarele 12 luni? 

 
 Mai Iunie 
 % % 

Mai bună 20 21 

Mai puţin bună 54 61 
______________________ 
Baza: Total eşantion 

Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri „La fel” şi „Nu ştiu”. 
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Consumul 
 
 

Faţă de anul trecut, cumpără mai mult sau mai puţin pentru 
consumul curent? 

 
 Mai Iunie 
 % % 

Mai mult 10 10 

Mai puţin 61 61 
______________________ 
Baza: Total eşantion 

Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri „La fel”. 

 
 
 
 
 

Intenţionează să cheltuiască în acest an pentru ...? 

 
 Mai Iunie  
 % %  

Economii utile în situaţii neprevăzute 44 47  

Pregătire profesională proprie sau a copiilor 45 40  

Vacanţă în străinătate 31 32  

Maşină nouă sau second hand 20 17  

Cumpărare titluri de stat sau acţiuni la bursă 11 9  

Investiţii în firma proprie 13 8  

Deschiderea unei afaceri 9 7  

Cumpărare teren 8 6  

Cumpărare locuinţă 8 4  

Procente cumulative pe total 189 170 (-19) 
______________________ 
Baza: Total eşantion 
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Locurile de muncă 
 
 

Consideră că locul lor de muncă e în siguranţă sau în pericol? 
 

 Iunie 
 % 

E în siguranţă 73 

E în pericol 27 
_________________________ 
Baza: Persoane angajate 

 
 
 
 
 

Cât de greu sau uşor se găsesc locuri de muncă în localitatea lor? 
 

 Angajaţi cu job  
în pericol 

 Populaţia  
generală 

 Mai Iunie  Mai Iunie 
 % %  % % 

Se găsesc greu 82 81  66 70 

Se găsesc uşor 18 19  33 28 
______________________ 
Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri „Nu ştiu”. 

 
 
 
 
 
 

Politica monetară 
 
 

Cum apreciază evoluţia leului în următoarele 12 luni? 
 

 Mai Iunie 
 % % 

Creşte 22 11 

Scade 60 70 
______________________ 
Baza: Total eşantion 

Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri „La fel” şi „Nu ştiu”. 

 
 



 4 

 
 

Cum apreciază evoluţia dobânzilor în următoarele 12 luni? 
 

 Mai Iunie 
 % % 

Vor fi mai mari 69 74 

Vor fi la fel 20 17 

Vor fi mai mici 10 4 
______________________ 
Baza: Total eşantion 

Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri  „Nu ştiu”. 
 
 
 
 
 
 

Aşteptări despre viitor 
 
 

Cum cred că va fi nivelul lor de viaţă peste un an? 
 

 Mai Iunie 
 % % 

Mai bun 14 11 

Mai puţin bun 73 76 
______________________ 
Baza: Total eşantion 

Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri „La fel”. 
 
 
 
 
 

Cum cred că va fi nivelul lor de viaţă peste 5 ani? 
 

 Mai Iunie 
 % % 

Mai bun 35 29 

Mai puţin bun 52 57 
______________________ 
Baza: Total eşantion 

Notă. Diferenţa până la 100% reprezintă răspunsuri „La fel” şi „Nu ştiu”. 
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Semnale ascunse şi tendinţe probabile 
 
 
„Pătratul magic” 

 O economie sănătoasă cu oameni fericiţi depinde de ceea ce economiştii numesc 
„pătratul magic” al macroeconomiei, adică o combinaţie de patru factori care 

interacţionează şi se susţin reciproc: stabilitatea preţurilor, creşterea economică 
neîntreruptă, nivel ridicat de ocupare a forţei de muncă, şi echilibrul comercial 
extern. Opinia populaţiei sugerează că suntem foarte departe de „pătratul magic”, 

iar starea de spirit continuă să se deterioreze de la o lună la alta.   

 
 
Inflaţia  

 Oamenii sunt îngroziţi de preţuri. Aşteptările inflaţionare au crescut în iunie la 
83% faţă de 78% în mai. Înseamnă că oamenii nu se aşteaptă ca preţurile să scadă 

prea curând. Perspectiva degradării preţurilor accentuează aversiunea la pierdere 
şi sentimentul de limitare a vieţii personale. 

 
 
Performanţa economiei 

 Oamenii sunt tot mai sceptici. Procentul celor care cred că la anul o vor duce mai 
puţin bine a crescut în iunie la 61% de la 54% în mai. Ponderea celor care cred că 
peste 5 ani va fi mai rău a crescut în iunie la 57%, faţă de 52% în mai.  

 
 
Piaţa muncii 

 Teama de disponibilizare a rămas constantă la circa un sfert din masa angajaţilor. 
Majoritatea celor cu jobul în pericol (81%) sunt pesimişti în legătură cu găsirea 
unui job în caz că devin şomeri. Semnificativ este şi faptul că în populaţia totală, 

percepţia că locurile de muncă se răresc a crescut de la 66% în mai la 70% în 
iunie. Înseamnă că oamenii sesizează sau anticipează creşterea şomajului. 
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Consumul 

 În ultimele cinci luni, între 55 şi 60 la sută din gospodării au redus cumpărăturile 
pentru consumul curent. Datele sunt confirmate de raportul INS care arată o 

scădere a vânzărilor cu amănuntul de 5,5% în primele 5 luni din 2026. 

 Faţă de luna mai, în iunie se mai poate observa o scădere a intenţiei de a cumpăra 
un autovehicul, reducerea investiţiilor în firma proprie, scăderea intenţiei de a 
deschide o afacere sau de a cumpăra o locuinţă. 

 
 
Politica monetară  

 După 4 luni de aşteptări relativ stabile, în iunie procentul celor care cred că în 
următoarele 12 luni leul va pierde din valoare a crescut brusc la 70% faţă de 60% 
în mai, iar procentul celor care cred că dobânzile vor fi mai mari a crescut de la 

69% la 74%. E posibil ca, în contextul inflaţiei, oamenii să se aştepte, poate, la o 
politică monetară mai restrictivă, în pofida creşterii economice slabe. 

 
 
În loc de încheiere 

 Pe lângă percepţia realităţii, datele sondajului sugerează şi faptul că, probabil, 
oamenii nu prea mai înţeleg ce se întâmplă cu economia, cu preţurile şi cu banii 
lor, acum şi în viitor, ca în această poveste: un patron cheamă angajaţii şi le spune 

că s-a hotărât să le dea la fiecare o sumă importantă din banii lui personali la 
sfârşit de an. Timp de trei ani se ţine de cuvânt, dar în al patrulea an îi cheamă şi 
le spune că nu mai poate să le dea, copiii lui au crescut, trebuie să-i dea la studii 

în străinătate, trebuie să plătească rate la bancă ..., etc. Se ridică un angajat: 
„Bine, Domnu’ Director, da’ din banii noştri?”. 

 
 
 

Detalii tehnice 
Începând cu luna februarie 2026, în fiecare lună, IRSOP întreabă telefonic un eşantion reprezentativ 
de n=500 persoane adulte cum apreciază situaţia lor economică la data cercetării şi ce aşteptări au 
despre evoluţia economică viitoare. 

Respondenţii sunt selectaţi aleatoriu, iar structura eşantionului reflectă compoziţia demografică a 
populaţiei adulte din România în funcţie de vârstă, sex, domiciliu urban/rural, mărimea localităţii şi 
zona geografică. 

Pentru acest sondaj, interviurile au fost realizate în intervalul 25-30 iunie 2026. Toleranţa de 
eşantionare este +/-4,4%. 

IRSOP este un institut independent de cercetare şi consultanţă din 1990. (www.irsop.ro) 

 
 


